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& ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉÉ ©ÉÉ÷à qùqÒ{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ& 

¡ÉüÉ-1  

eÉàG÷ù, ©ÉÉmÉ ´«ÉÎGlÉ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉSÉÒlÉ Hù´ÉÉoÉÒ H> ùÒlÉà LÉ¥Éù ~Éeà Hà lÉà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ©ÉÉÅqNÉÒoÉÒ ~ÉÒeÉ«É 

Uà.? 

 

AnÉù-1 

Ê{ÉºiÉÉlÉ ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH wÉùÉ Hùà±É qÉGlÉùÒ ~ÉyyÉÊlÉ{ÉÒ ~ÉÚU~ÉùU +{Éà +´É±ÉÉàH{ÉoÉÒ PÉiÉÒ W°ùÒ 

©ÉÉÊ¾lÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. HÖÅ÷Ö¥ÉÒW{ÉÉà +{Éà Ê©ÉmÉÉà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É ©ÉÉÊ¾lÉÒ Ê{ÉqÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«É°~É 

¥É{Éà Uà. ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH ©ÉÚe, Ê´ÉSÉÉù +{Éà ´ÉlÉÇ{É Wà´ÉÉ ~ÉÊù¥É³Éà{ÉÒ UiÉÉ´É÷ Hùà Uà +{Éà lÉà{ÉÒ lÉÖ±É{ÉÉ 

Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ yÉÉàùiÉ »ÉÉoÉà HùÒ{Éà ¶ÉG«É Ê{ÉqÉ{É Ê´ÉSÉÉùÒ ¶ÉHà Uà. 

 

¡ÉüÉ -2 

¶ÉÖÅ ©ÉNÉW{ÉÉ £Éà÷É Wà´ÉÉ HÉà>H ÷à»÷ Hù´ÉÉ W°ùÒ {ÉoÉÒ? 

 

AnÉù-2 

©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ¥ÉÒ©ÉÉùÒ©ÉÉÅ +ÉÅlÉÊùH +{Éà ¥ÉÉ¾¬ ~ÉÊù¥É³Éà ©ÉNÉW{ÉÒ ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH ÊJ«ÉÉ+Éà ~Éù +»Éù Hùà Uà 

Wà{ÉÉoÉÒ ùÉàNÉ{ÉÉ ±ÉKÉiÉÉà ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà. +É´ÉÉ »ÉÚK©É ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH £àù£Éù ©ÉNÉW{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É »Hà{É 
(CT/MRI) ~Éù qàLÉÉlÉÉ {ÉoÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÉ ±ÉKÉiÉÉà Xà ©ÉNÉW{ÉÒ ¶ÉÉùÒÊùH ¥ÉÒ©ÉÉùÒ(qÉ.lÉ.©ÉNÉW{ÉÒ NÉÉÅc) 

{ÉÒ +É¶ÉÅHÉoÉÒ ¾Éà«É lÉÉà »Hà{É A~É«ÉÉàNÉÒ oÉ> ¶ÉHà. 

¥ÉÉHÒ{ÉÉ ¶ÉÉùÒÊùH »´ÉÉ»o«É{ÉÒ SÉHÉ»ÉiÉÒ ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH{ÉÒ ~ÉÚU~ÉùU +{Éà ~ÉùÒKÉiÉoÉÒ oÉÉ«É +{Éà W°ù 

±ÉÉNÉà lÉÉà +É´É¶«ÉH lÉ~ÉÉ»É HùÒ ¶ÉHÉ«É. 

 

¡ÉüÉ - 3 

eÉàG÷ù, »ÉÉ>HÉà±ÉÉàYH±É ÷à»÷ (»ÉÉ>HÉà©Éà÷ÄÒ) ¶ÉÖÅ Uà ? 

 

AnÉù-3 

+É ©ÉÉ{É»É¶ÉÉ»mÉ+à Ê´ÉH»ÉÉ´Éà±ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ§ÉÚlÉ ~ÉùÒKÉiÉ Uà. ¡ÉüÉÉà, ÊSÉmÉÉà, U¥ÉÒ+Éà, HÉà«ÉeÉ +{Éà +{«É 

Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ lÉ~ÉÉ»ÉÉàoÉÒ ©É{É{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~ÉÉ»ÉÉ+Éà{ÉÖÅ Ê´É·±ÉàºÉiÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +É ~ÉùÒKÉiÉ 

lÉÉ±ÉÒ©É¥ÉyyÉ G±ÉÒ{ÉÒH±É »ÉÉ>HÉà±ÉÉàY»÷ wÉùÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +©ÉÖH Ê{ÉqÉ{É +{Éà »ÉÉù´ÉÉù©ÉÉÅ +É 

lÉ~ÉÉ»ÉÉà ©É¾l´É~ÉÚiÉÇ £É³Éà +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà. 

¡ÉüÉ -4 

©ÉÉùÉ Ê©ÉmÉ+à ¾©ÉiÉÉÅW ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÒ ¾lÉÒ. +à{Éà lÉÉà ~ÉùÒKÉiÉ qù©«ÉÉ{É PÉiÉÒ ¥ÉyÉÒ 

+ÅNÉlÉ Ê´ÉNÉlÉÉà ~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ, lÉà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ? 
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AnÉù-4 

©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉÉ{ÉÉ »ÉSÉÉà÷ Ê{ÉqÉ{É +{Éà »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH xÊº÷+à UiÉÉ´É÷ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà 

Hù´ÉÒ W°ùÒ Uà. W{©ÉoÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà +ÉLÉÉà Y´É{É <ÊlÉ¾É»É +{Éà ¥ÉÒ©ÉÉùÒ©ÉÉÅ £É³Éà +É~ÉlÉÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà +{Éà 

lÉiÉÉ´É XiÉ´ÉÉ +NÉl«É{ÉÉ Uà. ¥ÉÒ©ÉÉùÒ ~É¾à±ÉÉ{ÉÒ HÉ«ÉÇqKÉlÉÉ, ´«É´É¾Éù +{Éà ©ÉÚ³ ´«ÉÎGlÉl´É{ÉÖÅ »É©ÉW´ÉÖÅ 

~ÉiÉ +É´É¶«ÉH Uà. lÉH±ÉÒ£{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊWH +{Éà ´ÉÉù»ÉÉNÉlÉ HÉùiÉÉà XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH <ÊlÉ¾É»É 

+{Éà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ Ê´ÉºÉà »É©ÉW´ÉÖÅ ©É¾l´É{ÉÖÅ Uà. 

ùÉàW¥ÉùÉàW{ÉÒ ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ ~Éù»~Éù{ÉÉ »ÉÅPÉºÉÇ©É«É »ÉÅ¥ÉyÉÉà{ÉÒ UiÉÉ´É÷ ~ÉiÉ +É´É¶«ÉH Uà. 

 

¡ÉüÉ-5 

¶ÉÖÅ +É÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ +ÅNÉlÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~É´ÉÒ »É±ÉÉ©ÉlÉ Uà? 

 

AnÉù -5 

©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH lÉà©É{ÉÉ ´«ÉÉ´É»ÉÉÊ«ÉH HÉ©É ©ÉÉ÷à qùqÒ{ÉÒ +ÅNÉlÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ Ê´ÉºÉà NÉÉà~É{ÉÒ«ÉlÉÉ 

(confidentiality) X³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥ÉÅyÉÉ«Éà±É Uà. +à÷±Éà Ê´É{ÉÉ»ÉÅHÉàSÉ qùqÒ +{Éà HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà+Éà+à 

©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~É´ÉÒ Xà>+à. 

+~É´ÉÉq°~Éà »ÉÉù´ÉÉù{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ +É ©ÉÉÊ¾lÉÒ ¥ÉÒX eÉàG÷ù +oÉ´ÉÉ »ÉÉ>HÉà±ÉÉàY»÷ »ÉÉoÉà 

SÉSÉÉÇ Hù´ÉÒ W°ùÒ oÉ> X«É Uà. (lÉà+Éà ~ÉiÉ NÉÉà~É{ÉÒ«ÉlÉÉ X³´É´ÉÉ ¥ÉÅyÉÉ«Éà±É Uà.) 

 

¡ÉüÉ-6 

eÉàG÷ù, lÉ©Éà Hà©É qùqÒ{ÉÉ HÉà> HÖ÷ÖÅ¥ÉÒ +oÉ´ÉÉ +ÅNÉlÉ ´«ÉÎGlÉ{Éà Ê{ÉqÉ{É +{Éà »ÉÉù´ÉÉù qàLÉùàLÉ©ÉÉÅ 

¶ÉÉ©Éà±É Hù´ÉÉ{ÉÉà +ÉOÉ¾ yÉùÉ´ÉÉà UÉà? 

 

AnÉù-6 

qùqÒ{Éà ±ÉNÉlÉÒ ©É¾l´É{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +ÅNÉlÉ ´«ÉÎGlÉ W »ÉÉäoÉÒ ´«É´ÉÎ»oÉlÉ ùÒlÉà +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà. PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ 

LÉÚ¥ÉW ~Éùà¶ÉÉ{É, NÉÖÅSÉ´ÉÉ«Éà±É +oÉ´ÉÉ +ÉJ©ÉH qùqÒ »ÉSÉÉà÷ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ +à÷±Éà ~ÉiÉ 

{ÉYH{ÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÖÅ +´É±ÉÉàH{É ©É¾l´É{ÉÖÅ oÉ> X«É Uà. 

HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ +É ©ÉÉÅqNÉÒ »É©ÉW´ÉÒ ¥É¾Ö W°ùÒ Uà WàoÉÒ <±ÉÉW ©ÉÉ÷à ´«É´ÉÎ»oÉlÉ +{Éà »É©É«É»Éù 

Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà ±É> ¶ÉHÉ«É +{Éà »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à{ÉÒ qàLÉùàLÉ{ÉÖÅ ©É¾l´É »É©ÉY ¶ÉHÉ«É. HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH 

~ÉÒc¥É³ ¾Éà«É lÉÉà »ÉÉù´ÉÉù{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É©ÉÉÅ LÉÚ¥É ©ÉÉà÷Éà £ùH ~ÉeÒ ¶ÉHà Uà. 
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¡ÉüÉ-7 

eÉàG÷ù, ©ÉÉùÒ ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉÉ (Psychiatry) {ÉÒ »É©ÉW lÉÉà +ÅOÉàY »ÉÉÊ¾l«É +{Éà ¾Éà±ÉÒ´ÉÖe{ÉÉ SÉ±ÉÊSÉmÉÉà 

~Éù +ÉyÉÉùÒlÉ Uà. lÉ©Éà »É©ÉX´Éà±É ~ÉyyÉÊlÉ +{Éà ©ÉÉùÒ yÉÉùiÉÉ©ÉÉÅ lÉÉà LÉÚ¥É ©ÉÉà÷Éà £ùH Uà. 

 

AnÉù-7 

lÉ©ÉÉùÒ ´ÉÉlÉ +àHq©É »ÉÉSÉÒ Uà ! qùàH »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉà +Ê§ÉNÉ©É WÖqÉà ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÒ 

~ÉyyÉÊlÉ{ÉÒ »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ HùÒ ¶ÉHÉ«É {É¾Ó. 

¾WÖ ~ÉiÉ PÉiÉÉÅ ±ÉÉàHÉà ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉÉ{Éà “HÉASÉ” (Couch) »ÉÉoÉà »ÉÉÅH³Ò ±Éà Uà. +É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 

»ÉÉ>HÉà+à{ÉÉ±ÉÒ»ÉÒ»É +à÷±Éà Hà ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ ©É{É{ÉÖÅ ~ÉÞooÉHùiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà Wà oÉàùà~ÉÒ{ÉÉà +àH ¡ÉHÉù 

Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉ>HÉà+à{ÉÉ±ÉÒ»ÉÒ»É{ÉÉà §ÉÉNÉ ¥É¾Ö W ©É«ÉÉÇÊqlÉ Uà. 

 

¡ÉüÉ -8 

eÉàG÷ù, +»É¾«ÉÉàNÉÒ +oÉ´ÉÉ LÉÚ¥É W +ÉJ©ÉH ´«ÉÎGlÉ{Éà ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH ~ÉÉ»Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É?  

 

AnÉù-8 

+É oÉÉàeÖÅ ©ÉÖ¶Hà±É +{Éà HÖ{Éà¾§É«ÉÇÖ HÉ©É Uà. »ÉÉä ¡ÉoÉ©É lÉÉà +àHÉq ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH »ÉÉoÉà +É Ê´ÉºÉà SÉSÉÉÇ 

HùÉà. +à lÉ©É{Éà lÉ©ÉÉùÉÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà +{ÉÖ°~É ¶ÉG«É +à´ÉÉ ~É«ÉÉÇ«ÉÉà WiÉÉ´ÉÒ ¶ÉH¶Éà. 

+É{Éà ©ÉÉ÷à G«ÉÉùàH Ê©ÉmÉ, £àÊ©É±ÉÒ eÉàG÷ù, »ÉÉ©ÉÉÊWlÉ »ÉÅ»oÉÉ +oÉ´ÉÉ HÉà> ±ÉÉNÉlÉÒ´É³NÉlÉÒ »ÉnÉÉ{ÉÒ ©Éqq 

~ÉiÉ ±Éà´ÉÒ ~Éeà. eÉàG÷ù wÉùÉ PÉùà qùqÒ{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ, q´ÉÉ/=WàG¶É{É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +oÉ´ÉÉ lÉÉlHÉÊ±ÉH 

»Éà´ÉÉ +É~ÉlÉÒ ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ §ÉùlÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÉ ~É«ÉÉÇ«É ~ÉiÉ ¾Éà> ¶ÉHà. 

©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ùÒlÉà LÉÚ¥ÉW ¾lÉÉ¶É oÉ«Éà±É qùqÒ ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH {Éà ©É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à HqÉSÉ Al»ÉÉÊ¾lÉ {É ¾Éà«É lÉÉà 

»É©ÉX´É÷ +{Éà H³oÉÒ HÉ©É ±É> ¶ÉHÉ«É. »ÉÉX oÉ«Éà±É qùqÒ +oÉ´ÉÉ +àHÉq lÉ÷»oÉ ´ÉeÒ±É +É´ÉÒ 

~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ©Éqq°~É oÉ> ¶ÉHà Uà. 

»ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à +Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ +oÉ´ÉÉ +»É¾«ÉÉàNÉÒ ´«ÉÎGlÉ{Éà ¶ÉG¬ +à÷±ÉÒ W±ÉqÒ ©Éqq ©É³´ÉÒ Xà>+à WàoÉÒ 

HùÒ{Éà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ´ÉiÉ»Éà {É¾Ó +{Éà +ÉNÉ³ WlÉÉ +iÉNÉ©ÉlÉÉÅ ~ÉNÉ±ÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ÷É³Ò ¶ÉHÉ«É. 

 

¡ÉüÉ - 9 

©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »ÉÉù´ÉÉù©ÉÉÅ qùqÒ{Éà ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ §ÉùlÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ G«ÉÉùà W°ùÒ ¥É{Éà Uà? 

 

AnÉù-9 

©É{ÉÉàùÉàNÉÒ{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ NÉÅ§ÉÒù Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ H÷ÉàH÷Ò{ÉÉ »É©É«Éà ¥ÉÒ©ÉÉùÒ ~Éù ]e~ÉoÉÒ HÉ¥ÉÚ ±ÉÉ´É´ÉÉ 

©ÉÉ÷à ÷ÖÅHÉ »É©É«É ©ÉÉ÷à ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ §ÉùlÉÒ Hù´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. Hà÷±ÉÒH ´ÉLÉlÉ +±ÉNÉ +±ÉNÉ HÉùiÉÉà»Éù 

qùqÒ{Éà PÉùà »ÉÉù´ÉÉù +É~É´ÉÒ +¶ÉG«É oÉ> X«É Uà l«ÉÉùà ¾ÉàÊ»~É÷±É{ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ©ÉÉÅ +{ÉÖ§É´ÉÒ +{Éà 
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XiÉHÉù H©ÉÇSÉÉùÒ+Éà{ÉÒ qàLÉùàLÉ ¾àc³ »ÉÅ§ÉÉ³ W°ùÒ Uà. ECT Wà´ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù ~ÉiÉ ¾ÉàÊ»~É÷±É{ÉÒ 

»ÉÖÊ´ÉyÉÉ©ÉÉÅ W oÉÉ«É Uà. {É¶ÉÉ©ÉÖÎGlÉ{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà oÉÉ«É +à´ÉÖÅ <SU{ÉÒ«É Uà. 

Ê¥É±ÉHÖ±É {É »ÉÖyÉùlÉÉ +oÉ´ÉÉ ´ÉÉùàPÉeÒ+à ¥ÉÒ©ÉÉù oÉlÉÉÅ qùqÒ+Éà ©ÉÉ÷à ¾ÉàÊ»~É÷±É©ÉÉÅ ±ÉÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³É{ÉÒ 

»ÉÉù´ÉÉù +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ oÉ> X«É Uà. PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ »ÉÉ©ÉÉÊWH +{Éà ´«ÉÎGlÉNÉlÉ HÉùiÉÉà»Éù ~ÉiÉ qùqÒ{Éà PÉùà 

ùÉLÉ´ÉÖÅ ¶ÉG«É {É ¾Éà«É lÉÉà ¾ÉàÊ»~É÷±É{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù Ê´ÉSÉÉùÒ ¶ÉHÉ«É. 

 

¡ÉüÉ-10 

©ÉÖÅ¥É> ¶É¾àù©ÉÉÅ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH qùqÒ{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à H«ÉÉ H«ÉÉ ~É«ÉÉÇ«É A~É±É¥yÉ Uà? 

 

AnÉù-10 

©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ A~É±É¥yÉ ~É«ÉÉÇ«É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Ê´É§ÉÉYlÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. 

1)  ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÒ »ÉùHÉùÒ +{Éà {ÉNÉù~ÉÉÊ±ÉHÉ{ÉÒ ¾ÉàÊ»~É÷±ÉÉà©ÉÉÅ ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH{ÉÒ »Éà´ÉÉ A~É±É¥yÉ ¾Éà«É 

Uà. ¶ÉäKÉÊiÉH ¾ÉàÊ»~É÷±ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà HÉ«ÉÇùlÉ ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉÉ{ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ ¾Éà«É Uà Wà©ÉÉÅ ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH 

A~ÉùÉÅlÉ »É¾«ÉÉàNÉÒ Ê{ÉºiÉÉlÉÉà{ÉÒ ÷Ò©É ¾Éà«É Uà. +É »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà©ÉÉÅ ¥ÉÉ¾¬ °NiÉÊ´É§ÉÉNÉ (O.P.D.) 
+{Éà lÉÉlHÉ±ÉÒ{É »Éà´ÉÉ +{Éà qÉLÉ±É Hù´ÉÉ{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ ~ÉiÉ ¾Éà«É Uà. ©ÉÖÅ¥É> ¶É¾àù A~ÉùÉÅlÉ 

¥É¾ÉùNÉÉ©É{ÉÉ qùqÒ+Éà ~ÉiÉ +¾Ó ±ÉÉ§É ±Éà Uà +{Éà LÉSÉÉÇ{ÉÒ xÊº÷+à NÉùÒ¥É ±ÉÉàHÉà{Éà ~ÉiÉ ~Éù´ÉeÒ 

¶ÉHà Uà. 

2) ùÉV«É wÉùÉ SÉ±ÉÉ´ÉlÉÒ ©Éà{÷±É ¾ÉàÊ»~É÷±É (Mental-Institute)  +¾Ò O.P.D. A~ÉùÉÅlÉ §ÉùlÉÒ 

Hù´ÉÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉÉ³ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ ¾Éà«É Uà. HÉà÷Ç{ÉÉ +Éqà¶É wÉùÉ +É´É{ÉÉù qùqÒ+Éà ~ÉiÉ +¾Ó ù¾à Uà. 

±ÉÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³É{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à qùqÒ+Éà{Éà +¾Ó ùÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. »ÉÉù´ÉÉù +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉW Ê{ÉºiÉÉlÉÉà{ÉÒ ÷Ò©É »Éà´ÉÉ +É~Éà Uà. 

3) ~Éù´ÉÉ{ÉNÉÒ´ÉÉ³É ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉÉ±É«É (LÉÉ{ÉNÉÒ {É»ÉÕNÉ ¾Éà©É +{Éà ¾ÉàÊ»~É÷±É) 

4) LÉÉ{ÉNÉÒ »É´ÉÇ»ÉÉ©ÉÉ{«É ¾ÉàÊ»~É÷±É (Private Hospital) – 

 ¡ÉÉoÉÊ©ÉH »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà +{Éà »É±ÉÉ¾©ÉÅmÉiÉÉ{ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ ~ÉÚùÒ ~ÉÉeà Uà. +É ¾ÉàÊ»~É÷±ÉÉà ~ÉÉ»Éà lÉÉlHÉÊ±ÉH 

»Éà´ÉÉ +oÉ´ÉÉ qÉLÉ±É Hù´ÉÉ{ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ ¾Éà«É W +à´ÉÖÅ W°ùÒ {ÉoÉÒ. 

5) LÉÉ{ÉNÉÒ ¡ÉàÎG÷»É HùlÉÉ ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH +{Éà ¥ÉÒX Ê{ÉºiÉÉlÉÉà.-lÉà+Éà »É±ÉÉ¾©ÉÅmÉiÉÉ 

(consultation)  wÉùÉ <±ÉÉW +É~Éà Uà. Hà÷±ÉÉH ÷Ò©É©ÉÉÅ ©É³Ò{Éà HÉ©É Hùà Uà. PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ lÉà+Éà 

¾ÉàÊ»~É÷±É +oÉ´ÉÉ lÉÉà »Éà´ÉÉ§ÉÉ´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà »ÉÉoÉà ~ÉiÉ XàeÉ«Éà±ÉÉ ¾Éà«É Uà. 

6) »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ q´ÉÉLÉÉ{ÉÉ (Charitable Clinics) -÷Ä»÷ wÉùÉ SÉ±ÉÉ´ÉlÉÒ ¾ÉàÊ»~É÷±ÉÉà Wà©ÉÉ qqÔ{Éà 

ùÉ¾lÉ{ÉÉ qùà »Éà´ÉÉ ©É³à Uà. ¤Ò{ÉÖÅ ©ÉÉ³LÉÖÅ »ÉùHÉùÒ +{Éà LÉÉ{ÉNÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. 

A~É±É¥yÉ »Éà´ÉÉ+Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ Hq +{Éà »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà ~Éù Ê{É§ÉÇù oÉÉ«É Uà. 

7) +É A~ÉùÉÅlÉ (»ÉùHÉùÒ/»ÉLÉÉ´ÉlÉÒ/LÉÉ{ÉNÉÒ){É¶ÉÉ©ÉÖÎGlÉ Hà{r, ¥ÉÉ³ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É Hà{r +{Éà 

~ÉÖ{É´ÉÇ»É{ÉHà{r{ÉÒ »Éà´ÉÉ+Éà ~ÉiÉ A~É±É¥yÉ Uà. 

 


