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((((5555))))    maanaisak maanaisak maanaisak maanaisak ivakaraoM ka [laajaivakaraoM ka [laajaivakaraoM ka [laajaivakaraoM ka [laaja    

pa`.pa`.pa`.pa`.1111    Áyaa mana kI samasyaae* maa~a salaah/maSavaro sao saulaJaa{ jaa saktaI hOÁyaa mana kI samasyaae* maa~a salaah/maSavaro sao saulaJaa{ jaa saktaI hOÁyaa mana kI samasyaae* maa~a salaah/maSavaro sao saulaJaa{ jaa saktaI hOÁyaa mana kI samasyaae* maa~a salaah/maSavaro sao saulaJaa{ jaa saktaI hO????    

].1 jaba laxaNaaoM ka ek samaUh kama AaOr saamaaijak AacarNa maoM igaravaT kI Aaor 

Aga`sar haotaa hO taao ]samaoM dvaa{yaaoM ko ]pacaar kI BaUimaka Ahma haotaI hO| eosaI samasyaae* 

na taao kalpainak hO AaOr naa hI jaalasaajaI hO AaOr [saIilae ]nhoM Apanao Aapa dUr nahIM 

ikyaa jaa saktaa| gaMBaIr Baavanaatmak ]qala-pauqala ko baavajaUd vyai> maanaisak saMtaulana 

banaayao rKa saktaa hO AaOr SaarIirk taaOr par saamaanya idKaa{ do saktaa hO, AaOr [saIilae 

kao{ sahanauBaUita nahIM pa`apta krtaa| jaba vah iSakayata krtaa hO, AamataaOr par eosaI salaah 

dI jaataI hO ijasasao nauksaana hao saktaa hO (]da. “sakaratmak saaoca rKaao”, “tanaava mata 

laao”, “Apanao mana kao majabaUta krao” Aaid)    

eosao laxaNaaoM sao CuTkara paanao ko ilae manaaoicaiktsak Wara ilae gae inaNa_ya ko Anausaar 

kuC vaOVikya hstaxaopa ja$rI hao jaataa hO| 

kuC samasyaae* jaOsao ik AaMtairk saMGaYa_, kaya_sqala maoM tanaava, vaOvaaihk saMbaMQa maoM kTutaa, 

paalaktva vyavahar Aaid maoM paramaSa_ (ka}insailaMga) Wara sahayataa pa`apta kI jaa saktaI hO| 

Aajakla ka}insailaMga ek paOMtara bana gayaa hO [saIilae [sa baata ka Kayaala rKanaa caaihe 

kI vah yaaogya paoSaovar Wara krayaa jaanaa caaihe| 

 

pa`.pa`.pa`.pa`.2222    dvaa kI Áyaa ja$rta hOdvaa kI Áyaa ja$rta hOdvaa kI Áyaa ja$rta hOdvaa kI Áyaa ja$rta hO????    

].2 k{ maanaisak ivakaraoM maoM dvaa{yaa* ]pacaar ka Ainavaaya_ ihssaa hO| dvaa{yaaoM Wara 

maistaYk maoM maaOjaUd rsaayanaaoM ka saMtaulana rKaa jaataa hO AaOr saamaanya isqaita (]da. 

maQaumaohraoQaI dvaa{yaaoM sao maQaumaohI Sak_ra ko star kao inayaM~aNa krnao maoM madd imalataI hO) 

pa`apta krnao maoM madd imalataI hO| yah laxaNa marIja ko inayaM~aNa sao paro hO AaOr [saIilae 

dvaa{yaaoM kao pa`aqaimaktaa imalataI hO|    

    

pa`.pa`.pa`.pa`.3333    maoro daostaao nao mauJao yaaogaaByaasa, vyaayaamaSaalaa, naRtya Aqavaa saMgaIta vaga_ maoM Saaimala haonao maoro daostaao nao mauJao yaaogaaByaasa, vyaayaamaSaalaa, naRtya Aqavaa saMgaIta vaga_ maoM Saaimala haonao maoro daostaao nao mauJao yaaogaaByaasa, vyaayaamaSaalaa, naRtya Aqavaa saMgaIta vaga_ maoM Saaimala haonao maoro daostaao nao mauJao yaaogaaByaasa, vyaayaamaSaalaa, naRtya Aqavaa saMgaIta vaga_ maoM Saaimala haonao 

kI salaah dI hO, ijasasao mauJao ifr sao navacaotanaa pa`apta haogaI AaOr maorI samasyaaAaoM sao kI salaah dI hO, ijasasao mauJao ifr sao navacaotanaa pa`apta haogaI AaOr maorI samasyaaAaoM sao kI salaah dI hO, ijasasao mauJao ifr sao navacaotanaa pa`apta haogaI AaOr maorI samasyaaAaoM sao kI salaah dI hO, ijasasao mauJao ifr sao navacaotanaa pa`apta haogaI AaOr maorI samasyaaAaoM sao 
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inajaata imalaogaI| Áinajaata imalaogaI| Áinajaata imalaogaI| Áinajaata imalaogaI| Áyaa samasyaae* kuC SaaOk Aqavaa jaIvanaSaOlaI maoM pairvata_na Wara saulaJaa{ jaa yaa samasyaae* kuC SaaOk Aqavaa jaIvanaSaOlaI maoM pairvata_na Wara saulaJaa{ jaa yaa samasyaae* kuC SaaOk Aqavaa jaIvanaSaOlaI maoM pairvata_na Wara saulaJaa{ jaa yaa samasyaae* kuC SaaOk Aqavaa jaIvanaSaOlaI maoM pairvata_na Wara saulaJaa{ jaa 

saktaI  hOsaktaI  hOsaktaI  hOsaktaI  hO????    

].3 }par bataa{ hu{ k{ taknaIk, Kaasakr yaaogaaByaasa AaOr ksarta Wara saaQaarNa $pa 

sao svaasqya kao baZÏavaa idyaa jaataa hO, AaOr jyaadatar svaasqyapaUNa_ jaIvanaSaOlaI ko pa`kar hO| 

yao saba ivaSaoYa samasyaaAaoM ka ]pacaar nahIM hO| ivaiBanna pa`kar ko baImaarIyaaoM ko ilae 

ivaiBanna pa`kar kI dvaa{yaa* AaOr manaaoicaiktsaa kI ja$rta haotaI hO| 

    

pa`.pa`.pa`.pa`.4444    ipaClaI baar, vah Apanao balabaUtao par naIMd kI gaaoilayaaoM ko saipaClaI baar, vah Apanao balabaUtao par naIMd kI gaaoilayaaoM ko saipaClaI baar, vah Apanao balabaUtao par naIMd kI gaaoilayaaoM ko saipaClaI baar, vah Apanao balabaUtao par naIMd kI gaaoilayaaoM ko saaqa 3aqa 3aqa 3aqa 3----4 idna maoM zIk 4 idna maoM zIk 4 idna maoM zIk 4 idna maoM zIk 

hao ga{, Aba vaOsaa hI sauQaar ÁyaaoM nahIM doKaa jaa rha hOhao ga{, Aba vaOsaa hI sauQaar ÁyaaoM nahIM doKaa jaa rha hOhao ga{, Aba vaOsaa hI sauQaar ÁyaaoM nahIM doKaa jaa rha hOhao ga{, Aba vaOsaa hI sauQaar ÁyaaoM nahIM doKaa jaa rha hO????    

].4 Saayad, ipaClaI baar ]sao manaaovaO&ainak samasyaaAaoM ka Acaanak maamaUlaI samasyaa 

JaolanaI paDÏI qaI, laoikna [sa vaÁta ]tanaI hI taIva`taa nahIM hO| vaastava maoM, saMSaaoQana sao yah 

paayaa gayaa hO ik hr ek nayaI GaTnaa ko saaqa, baImaarI kI taIva`taa AaOr kalaavaQaI maoM vaRiw 

hao saktaI hO|    

    

pa`.pa`.pa`.pa`.5555    hmaoM kba tak dvaa{yaa* jaarI rKanaI caaihehmaoM kba tak dvaa{yaa* jaarI rKanaI caaihehmaoM kba tak dvaa{yaa* jaarI rKanaI caaihehmaoM kba tak dvaa{yaa* jaarI rKanaI caaihe????    

].5 yah pàtyaok manaaoraoga ivakar ko ilae badlataa rhtaa hO| ek yaaogya manaaoicaiktsak ko 

saKta paya_vaoxaNa AaOr maaga_dSa_na ko tahta ]sao jaarI rKanaa caaihe| dvaa{yaa* jaarI rKanao maoM 

Aa{ hu{ iksaI BaI samasyaa kI cacaa_ manaaoicaiktsak ko saaqa kI jaanaI caaihe ÁyaaoMik vah 

AapakI samasyaa ko ilae kao{ samaaQaana kI paoSakSa kr sakoMgao| dvaa{yaa* Apanao inaNa_ya ko 

Anausaar badlanaI yaa raokI nahIM jaanaI caaihe| 

    

pa`.pa`.pa`.pa`.6666    AvasaadraoQaIAvasaadraoQaIAvasaadraoQaIAvasaadraoQaI    (enTIiDpa`osaonT)(enTIiDpa`osaonT)(enTIiDpa`osaonT)(enTIiDpa`osaonT), manaaoraogaraoQaI , manaaoraogaraoQaI , manaaoraogaraoQaI , manaaoraogaraoQaI ((((enTIsaayakaoiTkenTIsaayakaoiTkenTIsaayakaoiTkenTIsaayakaoiTk) ) ) ) AaOr AavaogaraoQaI AaOr AavaogaraoQaI AaOr AavaogaraoQaI AaOr AavaogaraoQaI 

((((einjaAaoilaiTkeinjaAaoilaiTkeinjaAaoilaiTkeinjaAaoilaiTk) ) ) ) dvaa{yaaoM ko sava_saamaanya dvaa{yaaoM ko sava_saamaanya dvaa{yaaoM ko sava_saamaanya dvaa{yaaoM ko sava_saamaanya dddduuuuYpYpYpYpairNaama airNaama airNaama airNaama ((((saa[Dsaa[Dsaa[Dsaa[D----[fo[fo[fo[foÁTÁTÁTÁT) ) ) ) kaOnakaOnakaOnakaOna----sao hOMsao hOMsao hOMsao hOM????    

].6 dvaa{yaaoM ko pa`tyaok samaUh maoM kuC saamaanya duYpairNaama hO AaOr kuC duYpairNaama 

ivaiSaYT dvaa{yaaoM sao saMbaMiQata hO| [sako baaro maoM Aapako manaaoicaiktsak sao cacaa_ krnaa baohtar 

haogaa| dvaa{yaa* Sau$ krtao samaya manaaoicaiktsak Aapakao ]sako mahtvapaUNa_ duYpairNaamaaoM ko 

baaro maoM bataayaoMgao| duYpairNaama marIjaaoM ko ivaSaoYa SarIravasqaa par BaI inaBa_r krtaa hO| 
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pa`.pa`.pa`.pa`.7777    Áyaa hmaoSaa hI [na dvaa{yaaoM sao AtyaaiQak naIMd AataI hOÁyaa hmaoSaa hI [na dvaa{yaaoM sao AtyaaiQak naIMd AataI hOÁyaa hmaoSaa hI [na dvaa{yaaoM sao AtyaaiQak naIMd AataI hOÁyaa hmaoSaa hI [na dvaa{yaaoM sao AtyaaiQak naIMd AataI hO????    Áyaa vah naIMd kI Áyaa vah naIMd kI Áyaa vah naIMd kI Áyaa vah naIMd kI 

gaaoilayaa* hO?gaaoilayaa* hO?gaaoilayaa* hO?gaaoilayaa* hO?    

].7 yah ja$rI nahIM hOM ik saBaI dvaa{yaaoM sao naIMd Aa jaae| na{ dvaa{yaaoM maoM sao k{ 

dvaa{yaa* marIja kI raojamara_ ko kamakaja maoM dKalaAMdajaI na krtao hue ]sakI saiÂya 

jaIvanaSaOlaI ko ilae AnaukUla $pa sao kama krnao ko ilae taOyaar kI ga{ hO| k{ marIjaaoM 

kao Sau$Aata maoM naIMd ka AnauBava haotaa hO, laoikna yah pairNaama jald hI naYT haotaa hO| 

ifr BaI, Aapakao Agar samasyaa ka Ahsaasa haotaa hO, taao kRpayaa Aapa Apanao 

manaaoicaiktsak ko saaqa cacaa_ kroM| 

dvaa{yaaoM ko dukanadar AaOr marIja Wara manaaoraoga kI dvaa{yaaoM kao “naIMd kI gaaoilayaa*” 

khnaa yah maa~a ek ZIlaI saM&a hO AaOr galata ZMga sao kha jaataa hO| dvaa{yaaoM ka ]XoSya 

naIMd baZÏanaa nahIM hO, bailk AMtasqa rasaayainak AsaMtaulana kao zIk krnaa hO|    

    

pa`.pa`.pa`.pa`.8888    hr kao{ sahpairNaamaaoM ko baaro maoM baata krtao rhtaa hO| Áyaa dvaa{yaaoM sao maoro gaudo_ hr kao{ sahpairNaamaaoM ko baaro maoM baata krtao rhtaa hO| Áyaa dvaa{yaaoM sao maoro gaudo_ hr kao{ sahpairNaamaaoM ko baaro maoM baata krtao rhtaa hO| Áyaa dvaa{yaaoM sao maoro gaudo_ hr kao{ sahpairNaamaaoM ko baaro maoM baata krtao rhtaa hO| Áyaa dvaa{yaaoM sao maoro gaudo_ 

AAAAaOr Anya AvayavaaoM ka dIGa_kala ko ilae naukaOr Anya AvayavaaoM ka dIGa_kala ko ilae naukaOr Anya AvayavaaoM ka dIGa_kala ko ilae naukaOr Anya AvayavaaoM ka dIGa_kala ko ilae nauksaana haogaasaana haogaasaana haogaasaana haogaa????    

].8 manaaoicaiktsakIya dvaa{yaa* iksaI Anya pa`kar kI dvaa{yaaoM kI tarh hI hO (]da. 

Pdya Aqavaa paoT ko ilae dvaa{yaa*)| kao{ ]pacaar ijasasao mahtvapaUNa_ rahta pa`apta haotaI hO, 

taao ]sasao Balao hI maamaUlaI AsqaayaI sahpairNaama haotao hO, taao vah svaIkarah_ hO| yaid Aapanao 

hanaI:laaBa ka pa`maaNa doKaa taao yahI baata manaaoraoga dvaa{yaaoM ko ilae laagaU haotaI hO| 

sava_saamaanya $pa sao manaaoicaiktsaa sao saMbaMiQata klaMk ko ilae manaaoraoga kI dvaa{yaa* ek baila 

ka bakra banaa{ ga{ hO| dvaa{yaa*, Agar Da#ÁTr ko doKaroKa maoM laI ga{, taao ]sasao jaOsaa 

ik maanaa jaataa hO vaOsaa gaudo_, yakRta Aqavaa Pdya par Asar nahIM haotaa| Aapako Wara jaao 

dvaa{yaa* laI jaa rhI hO ]sakI samaya-samaya par inagaranaI ko ilae yaid ja$rta hao taao 

Apanao Da#ÁTr ko saaqa cacaa_ kroM| 

 

pa`.pa`.pa`.pa`.9999    mauJao yah bataayaa gayaa hO ik yaid yah dvaa{yaa* laMbao samaya ko ilae laI ga{ taao maoro mauJao yah bataayaa gayaa hO ik yaid yah dvaa{yaa* laMbao samaya ko ilae laI ga{ taao maoro mauJao yah bataayaa gayaa hO ik yaid yah dvaa{yaa* laMbao samaya ko ilae laI ga{ taao maoro mauJao yah bataayaa gayaa hO ik yaid yah dvaa{yaa* laMbao samaya ko ilae laI ga{ taao maoro 

maistaYk kI taaMi~akaAaoM kao kmajaaor kr saktaI hO| Áyaa yah saca hOMmaistaYk kI taaMi~akaAaoM kao kmajaaor kr saktaI hO| Áyaa yah saca hOMmaistaYk kI taaMi~akaAaoM kao kmajaaor kr saktaI hO| Áyaa yah saca hOMmaistaYk kI taaMi~akaAaoM kao kmajaaor kr saktaI hO| Áyaa yah saca hOM????    
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].9 yah ibanaa iksaI AaQaar ko pac̀aar ikyaa jaanaovaalaa imaqak hO| k{ laaogaaoM nao yah 

dvaa{yaa* paUrI ijaMdgaI, krIbana 30-40 vaYa_ tak laI hO AaOr ]nako maistaYk par kao{ 

pa`itakUla pairNaama nahIM huAa hO| bahuta vaYaao_M ko saMSaaoQana AaOr AQyayana ko paScaata yah 

dvaa{yaa* baajaar maoM baocaI jaataI hO| iksaI Anya icaiktsaa kI tarh, baohtar pairNaama ko ilae 

dvaa{yaa* yaaogya paya_vaoxaNa ko Anausaar laonaI caaihe| vaOsao hI, baccaaoM kI samasyaaAaoM par 

sahayataa krnao ko ilae ivaSaoYa dvaa{yaa* banaa{ ga{ hO| 

    

pa`.pa`.pa`.pa`.10101010    maOM AÁsar haoimaAaopmaOM AÁsar haoimaAaopmaOM AÁsar haoimaAaopmaOM AÁsar haoimaAaopaOqaI dvaaKaanaaoM ko baaro maoM iva&apana paZÏtaa hU*, ijasamaoM davaa ikyaa aOqaI dvaaKaanaaoM ko baaro maoM iva&apana paZÏtaa hU*, ijasamaoM davaa ikyaa aOqaI dvaaKaanaaoM ko baaro maoM iva&apana paZÏtaa hU*, ijasamaoM davaa ikyaa aOqaI dvaaKaanaaoM ko baaro maoM iva&apana paZÏtaa hU*, ijasamaoM davaa ikyaa 

jaataa hO ik ]nako Wara ide jaa rho ]pacaar paUNa_$pa sao jaataa hO ik ]nako Wara ide jaa rho ]pacaar paUNa_$pa sao jaataa hO ik ]nako Wara ide jaa rho ]pacaar paUNa_$pa sao jaataa hO ik ]nako Wara ide jaa rho ]pacaar paUNa_$pa sao dddduYuYuYuYpairNaamarihta hO| Áyaa yah pairNaamarihta hO| Áyaa yah pairNaamarihta hO| Áyaa yah pairNaamarihta hO| Áyaa yah 

baohtar ivaklpa nahIM hObaohtar ivaklpa nahIM hObaohtar ivaklpa nahIM hObaohtar ivaklpa nahIM hO????    

].10 kao{ BaI ApanaI [cCa AaOr ivaSvaasa ko Anausaar vaOkilpak icaiktsaa ka cayana kr 

saktaa hO, laoikna iva&apana AaOr AfvaahaoM ko AaQaar par nahIM| kao{ BaI icaiktsaa 

duYpairNaamaaoM sao mau> nahIM haotaI, ]payau>taa BaI ]tanaI hI mahtvapaUNa_ hO| ek baar Dayagnaaoja 

haonao par, iDpaòSana, maOinayaa AaOr isajaaoËoinayaa kI isqaita kao inayaMi~ata krnao ko ilae ikyaa 

gayaa ivalaMba ka iksaI BaI tarh samaqa_na nahIM ikyaa jaa saktaa; AaOr [sako Alaavaa, svasqa 

haonao kI gaita samaana $pa sao mahtvapaUNa_ hO| 

Aapakao iksaI BaI ivaSaoYa& Da#ÁTr ko saaqa ApanaI icaiktsaa badlanao ko inaNa_ya kI cacaa_ 

krnaI caaihe| manaaoicaiktsak ko paya_vaoxaNa ko bagaOr elaaopaOiqak dvaa{yaa* Sau$ na kroM|    

    

pa`.pa`.pa`.pa`.11111111    elaaopaOqaI dvaa{yaa* jaaoik “rsaayana” hO ]nakI taulanaa maoM jaDÏIbaUTI ]pacaar Aqavaa elaaopaOqaI dvaa{yaa* jaaoik “rsaayana” hO ]nakI taulanaa maoM jaDÏIbaUTI ]pacaar Aqavaa elaaopaOqaI dvaa{yaa* jaaoik “rsaayana” hO ]nakI taulanaa maoM jaDÏIbaUTI ]pacaar Aqavaa elaaopaOqaI dvaa{yaa* jaaoik “rsaayana” hO ]nakI taulanaa maoM jaDÏIbaUTI ]pacaar Aqavaa 

inasagaao_pacaar Áyaa baohtar ivaklpa nahIM hOinasagaao_pacaar Áyaa baohtar ivaklpa nahIM hOinasagaao_pacaar Áyaa baohtar ivaklpa nahIM hOinasagaao_pacaar Áyaa baohtar ivaklpa nahIM hO????    

].11 vaOVikya icaiktsaa ko ilae [staomaala ikyao jaanaovaalao saBaI GaTk svaBaava sao 

“rsaayana” haotao hOM| kovala ]naka s~aaota badlataa hO, jaOsao jaDÏIbaUTI, pa`aNaI Aqavaa rsaayainak| 

manaaoraoga ko dRiYTkaoNa sao jald AaOr paUNa_ $pa sao zIk haonaa mahtvapaUNa_ hO| elaaopaOiqak 

dvaa{yaa* k{ vaYaao_M ko saMSaaoQana sao ivaSauw kI ga{ hO| saBaI ]pacaaraoMsaBaI ]pacaaraoMsaBaI ]pacaaraoMsaBaI ]pacaaraoM ko Apanao Apanao ihssao 

ko pa`itakUla pairNaama BaI hO| 
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pa`.pa`.pa`.pa`.12121212    [saITI Áyaa[saITI Áyaa[saITI Áyaa[saITI Áyaa    hOhOhOhO????    Áyaa yah Wara Áyaa yah Wara Áyaa yah Wara Áyaa yah Wara JaTka donao ko ]pacaarJaTka donao ko ]pacaarJaTka donao ko ]pacaarJaTka donao ko ]pacaar    hOhOhOhO? ? ? ? mauJao lagaa ik Aba mauJao lagaa ik Aba mauJao lagaa ik Aba mauJao lagaa ik Aba 

[saka [staomaala nahIM haotaa[saka [staomaala nahIM haotaa[saka [staomaala nahIM haotaa[saka [staomaala nahIM haotaa    hOhOhOhO||||    

].12 [laoÁT^aoknvailsavh qaoropaI maoM ]pakrNa Wara maistaYk maoM bahuta kma maa~aa maoM 

ivaVutaQaara pàvaaihta kr JaTko jaOsaI gaitaivaQaIyaa* Sau$ kI jaataI hO| [sa JaTko jaOsaI 

gaitaivaQaI sao maistaYk kI kaoiSakaAaoM AaOr nyaUraoT^ansamaITr maoM pairvata_na laayaa jaataa hO 

ijasasao maanaisak raoigayaaoM ko laxaNaaoM maoM sauQaar krnao maoM sahayataa imalataI hO| 

k{ SaarIirk baImaairyaaoM maoM ivaVuta pa`vaah ka ]payaaoga ikyaa jaataa hO, [sailae JaTka ek 

galata saM&a hO| 

k{ maanaisak isqaitayaaoM maoM [saITI ek bahuta hI vaO&ainak icaiktsaa ivaklpa hO, AaOr paUro 

ivaSva maoM [saka pàyaaoga ikyaa jaataa hO| k{ vajahaoM ko karNa, ijasamaoM ]sasao saMbaMiQata klaMk 

AaOr Dr Saaimala hO, raojamara_ ko vaOVikya vyavahar maoM [saka [staomaala krnao ka pam̀aaNa 

kma hao gayaa hO; laoikna manaaoraoga Aapaata isqaita ko kuC maamalaaoM maoM Aaja BaI yah ek 

baohtar ivaklpa hO| 

 

pa`.pa`.pa`.pa`.13131313    Áyaa [saITI jaOsao iflmaaoM mao icai~ata ikyaa gayaa hO ]sa tarh Katarnaak AaOr Áyaa [saITI jaOsao iflmaaoM mao icai~ata ikyaa gayaa hO ]sa tarh Katarnaak AaOr Áyaa [saITI jaOsao iflmaaoM mao icai~ata ikyaa gayaa hO ]sa tarh Katarnaak AaOr Áyaa [saITI jaOsao iflmaaoM mao icai~ata ikyaa gayaa hO ]sa tarh Katarnaak AaOr 

AmaanavaIya nahIM hOAmaanavaIya nahIM hOAmaanavaIya nahIM hOAmaanavaIya nahIM hO????    Áyaa yah dd_naak hO?Áyaa yah dd_naak hO?Áyaa yah dd_naak hO?Áyaa yah dd_naak hO?    

].13 nahIM, [saITI icaiktsaa ka ek ApaoxaakRta saurixata tarIka hO| iflmaaoM maoM idKaayaa 

gayaa [saITI sanasanaI fOlaanaovaalaa hO| vaastaivak jaIvana maoM marIja kao baohaoSaI AaOr maaMsapaoSaI 

maoM rahta idlaa{ jaataI hO| [sailae, dd_ ko GaTk kma hO| 

    

pa`.pa`.pa`.pa`.14141414    marIja jaao maanaisak $pa sao baImaar hO ]sao [saITI ]pacaar donao camarIja jaao maanaisak $pa sao baImaar hO ]sao [saITI ]pacaar donao camarIja jaao maanaisak $pa sao baImaar hO ]sao [saITI ]pacaar donao camarIja jaao maanaisak $pa sao baImaar hO ]sao [saITI ]pacaar donao caaiheaiheaiheaihe????    

].14 [saITI ek saurixata icaiktsaapa`NaalaI hO| laoikna [sao AaKarI [laaja ko taaOr par 

nahIM maananaa caaihe| jaba marIja ko mana maoM saiÂya Aatmahtyaa ko ivacaar Aatao hO, Aqavaa 

AtyaaiQak AaÂamak AaOr ihMsak haotaa hO, taba yah AtyaMta pàBaavaI haotaa hO| yah pa`itaraoQaI 

maamalaaoM maoM BaI sahayak haotaa hO| 
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pa`.pa`.pa`.pa`.15151515    [saITI ko [saITI ko [saITI ko [saITI ko dddduYuYuYuYpairNaama kaOnapairNaama kaOnapairNaama kaOnapairNaama kaOna----sao hOsao hOsao hOsao hO????    jaOsaa iflmaaoM maoM idKaayaa gayaa hO, ]sa tarh Áyaa jaOsaa iflmaaoM maoM idKaayaa gayaa hO, ]sa tarh Áyaa jaOsaa iflmaaoM maoM idKaayaa gayaa hO, ]sa tarh Áyaa jaOsaa iflmaaoM maoM idKaayaa gayaa hO, ]sa tarh Áyaa 

[sasao smaRitaBa`MSa AaOr maistaYk kI hanaI nahIM haotaI?[sasao smaRitaBa`MSa AaOr maistaYk kI hanaI nahIM haotaI?[sasao smaRitaBa`MSa AaOr maistaYk kI hanaI nahIM haotaI?[sasao smaRitaBa`MSa AaOr maistaYk kI hanaI nahIM haotaI?    

].15 marIja kao isardd_ AaOr maa*sapaoSaIyaaoM maoM dd_ mahsaUsa haotaa hO jaao ik dd_inavaark 

gaaoilayaaoM sao kma haotaa hO| kuC AsaMtaulana AaOr smaRita kI samasyaae* ]pacaar ko baad taurMta 

idKaa{ dotaI hO, yah pairNaama icaiktsaa ko baad jald hI naYT hao jaatao hOM| 

[saITI ko sanasanaIKaoja naaTkIya ica~aNa nao Aama janataa maoM kafI galatafhmaI fOlaI hu{ hO| 

AnausaMQaana Wara yah idKaayaa gayaa hO ik vaO&ainak $pa sao Aayaaoijata [saITI maoM iksaI tarh 

kI maistaYk kI hanaI nahIM haotaI hO| 

 

pa`.pa`.pa`.pa`.16161616    ek baar hmanao [saITI krvaayaa taao Áyaa hmaoM ijaMdgaIBar [saek baar hmanao [saITI krvaayaa taao Áyaa hmaoM ijaMdgaIBar [saek baar hmanao [saITI krvaayaa taao Áyaa hmaoM ijaMdgaIBar [saek baar hmanao [saITI krvaayaa taao Áyaa hmaoM ijaMdgaIBar [saITI krvaanaa haogaa?ITI krvaanaa haogaa?ITI krvaanaa haogaa?ITI krvaanaa haogaa?    

].16 saaQaarNa taaOr par [saITI ka kaosa_ marIja kI baImaarI AaOr zIk haonao kI pàiÂyaa 

ko AaQaar par inaiScata ikyaa jaataa hO| [sa kaosa_ maoM 6-10 [saITI Saaimala hao saktaI hO| 

kuC marIjaaoM kao Saayad [saITI par lagaataar zIk rKanao ko ilae rKaa jaa saktaa hO| yah 

saaocanaa ja$rI nahIM kI yah hmaoSaa AavaSyak hO|  

 

pa`.pa`.pa`.pa`.17171717    maanaisak baImaarI par ]pacaar krnao ko ilae Áyaa kao{ Samaanaisak baImaarI par ]pacaar krnao ko ilae Áyaa kao{ Samaanaisak baImaarI par ]pacaar krnao ko ilae Áyaa kao{ Samaanaisak baImaarI par ]pacaar krnao ko ilae Áyaa kao{ Sallllyaicaiktsaayaicaiktsaayaicaiktsaayaicaiktsaa    ]palabQa hO]palabQa hO]palabQa hO]palabQa hO????    

].17 ha*, eosaI baImaarIyaa( jaao pauranao, gaMBaIr AaOr Aba BaI Aistatva maoM hO, ijanako }par 

&ana ]pacaar pawita Wara ]pacaar ikyao gae hao, AaOr ifr BaI gaMBaIr baImaarI maaOjaUd hO, 

eosaI isqaita maoM iDpaòSana AaOr AaosaIDI (manaaoSalyaicaiktsaa) ko ]pacaaraoM ko ilae kuC 

Salyaicaiktsaa ]palabQa hO| 

DIpa baòna isTmyaulaoSana (DIbaIesa), jaao ik na{ taknaIk hO, ijasaka ABaI maUlyaaMkna ikyaa 

jaa rha hO, vah Saayad kuC ivaiSaYT manaaoraoga isqaita maoM maddgaar hao saktaI hO|    

    

pa`.pa`.pa`.pa`.18181818    irpaITIiTva T^ansÂ#inayala ma#gnaoiTk isTmyaulaoSana (AarTIemaesa) Áyaa hOirpaITIiTva T^ansÂ#inayala ma#gnaoiTk isTmyaulaoSana (AarTIemaesa) Áyaa hOirpaITIiTva T^ansÂ#inayala ma#gnaoiTk isTmyaulaoSana (AarTIemaesa) Áyaa hOirpaITIiTva T^ansÂ#inayala ma#gnaoiTk isTmyaulaoSana (AarTIemaesa) Áyaa hO????    

].18 AarTIemaesa ek gaOr-AaÂamak taknaIk hO ijasasao isar ko baahrI AavarNa par 

sqaanaIya cauMbakIya xao~a inamaa_Na kr maistaYk kI kaoiSakaAaoM kao ]<aoijata ikyaa jaataa hO| 
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iDpa`oSana sao paIiDÏta marIjaaoM ko ilae yah sahayyak hao saktaa hO, AaOr [saka ]payaaoga Anya 

ivakaraoM maoM krnao ko ilae maUlyaaMkna ikyaa jaa rha hO|    

    

pa`.pa`.pa`.pa`.19191919    manaaoicaiktsaa Áyaa hOmanaaoicaiktsaa Áyaa hOmanaaoicaiktsaa Áyaa hOmanaaoicaiktsaa Áyaa hO????    saM&anaatmak vyavahar ]pacaar saM&anaatmak vyavahar ]pacaar saM&anaatmak vyavahar ]pacaar saM&anaatmak vyavahar ]pacaar (saI.baI.TI.) (saI.baI.TI.) (saI.baI.TI.) (saI.baI.TI.) Áyaa hO?Áyaa hO?Áyaa hO?Áyaa hO?    

].19 manaaoicaiktsaa saamaanya $pa sao “vaataa_laapa icaiktsaa” ko $pa maoM jaanaI jaataI hO| 

[samaoM, manaaovaO&ainak isawaMtaao Wara kuC maanaisak ivakaraoM ka pàbaMQana krnao ko ilae ikyaa 

jaataa hO| manaaoicaiktsaa kuSala paoSaovaraoM Wara kI jaataI hO| 

ka#ignaiTva ibahoivayar qaorpaI (saIbaITI) kao ivastaRta $pa sao manaaoicaiktsaa ko taaOr par [staomaala 

ikyaa jaataa hO| yah saaoca AaOr vyavahar ko isawaMtaao par AaQaairta hO|    

    

pa`.pa`.pa`.pa`.20202020    mana sao ivakaraoM kao dUr Bagaanao ko ilae hma saMmaaohna ka [staomaala ÁyaaoM nahIM krtaomana sao ivakaraoM kao dUr Bagaanao ko ilae hma saMmaaohna ka [staomaala ÁyaaoM nahIM krtaomana sao ivakaraoM kao dUr Bagaanao ko ilae hma saMmaaohna ka [staomaala ÁyaaoM nahIM krtaomana sao ivakaraoM kao dUr Bagaanao ko ilae hma saMmaaohna ka [staomaala ÁyaaoM nahIM krtao????    

].20 saMmaaohna ek icaiktsakIya taknaIk hO ijasao kuC ivaiSaYT pa`kar ko maanaisak 

samasyaaAaoM par ]payaaoga ikyaa gayaa hO| yah ek Aama galata QaarNaa hO ik [sasao saBaI gahro 

maanaisak saMGaYaao_M kao hTayaa jaa saktaa hO|    

    

pa`.pa`.pa`.pa`.21212121    Da#ÁTr, Aapanao maoro ilae jaao dvaa{yaa* inaQaa_irta kI hO ]nako baaro maoM maOMnao [MTrnaoT Da#ÁTr, Aapanao maoro ilae jaao dvaa{yaa* inaQaa_irta kI hO ]nako baaro maoM maOMnao [MTrnaoT Da#ÁTr, Aapanao maoro ilae jaao dvaa{yaa* inaQaa_irta kI hO ]nako baaro maoM maOMnao [MTrnaoT Da#ÁTr, Aapanao maoro ilae jaao dvaa{yaa* inaQaa_irta kI hO ]nako baaro maoM maOMnao [MTrnaoT 

par paZÏa hO| mauJao nahIM lagataa maupar paZÏa hO| mauJao nahIM lagataa maupar paZÏa hO| mauJao nahIM lagataa maupar paZÏa hO| mauJao nahIM lagataa mauJao [na dvaa{yaaoM kI ja$rta hOJao [na dvaa{yaaoM kI ja$rta hOJao [na dvaa{yaaoM kI ja$rta hOJao [na dvaa{yaaoM kI ja$rta hO????    

].21 [MTrnaoT par baTna dbaatao hI laaogaaoM kao k{ saarI jaanakarI pàapta haotaI hO| parMtau, 

yah ivaSvasanaIya AaOr AivaSvasanaIya jaanakarI ka imaEaNa hO| AÁsar yah jaanakarI Ba`amak 

hao saktaI hO| [sasao iksaI ko ]pacaar inaQaa_irta nahIM ikyao jaa saktao| yah baohtar hO ik 

]pacaar krnaa manaaoicaiktsak ko ilae CaoDÏ do| 

 


