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((((5555))))    maanaisak maanaisak maanaisak maanaisak ivakaraivakaraivakaraivakaraMvarIla ]pacaarMvarIla ]pacaarMvarIla ]pacaarMvarIla ]pacaar    

pa`.pa`.pa`.pa`.1111    manaacyaa samasyaa kovaL sallaa/saUcanaaMWaro saaoDivalyaa jaa} Saktaata kamanaacyaa samasyaa kovaL sallaa/saUcanaaMWaro saaoDivalyaa jaa} Saktaata kamanaacyaa samasyaa kovaL sallaa/saUcanaaMWaro saaoDivalyaa jaa} Saktaata kamanaacyaa samasyaa kovaL sallaa/saUcanaaMWaro saaoDivalyaa jaa} Saktaata ka????    

].1 jaovha laxaNaaMcaa ek samaUh kama AaiNa saamaaijak AacarNaataIla AQa:paataakDo 

Agao`sar haotaao taovha tyaamaQyao AaOYaQaaMcyaa ]pacaaraMcaI BaUimaka mahtvaacaI Asatao. ASaa samasyaa 

kalpainak hI nasataata AaiNa KaaoTyaahI nasataata AaiNa mhNaUnaca tyaaMnaa dUr kolao jaa} Sakta 

naahI. gaMBaIr Baavanaatmak ]laTapaalaTInaMtarhI vya>I maanaisak saMtaulana isqar zovaU Saktaao 

AaiNa SaairrIk isqataI saamaanya idsaU Saktao, AaiNa mhNaUnaca kaoNatyaahI pa`karcaI sahanauBaUita 

tyaasa imaLta naahI. jaovha taao taÂar krtaao, saaQaarNapaNao pauZIla sallao idlao jaataata jyaamauLo 

nauksaana hao} Saktao (]da. “sakaratmak ivacaar zova”, “taNaava Gao} nakaosa”, “Aapalao mana 

majabaUta kr” [tyaadI)    

ASaa laxaNaaMpaasaUna sauTka imaLivaNyaasaazI manaaoicaiktsakaWaro Gaotalaolyaa inaNa_yaanausaar kahI 

vaOVkIya hstaxaopaacaI AavaSyaktaa Baasatao.  

kahI samasyaa jasao ik AaMtairk saMGaYa_, kayaa_cyaa sqaanaI taNaava, vaOvaaihk saMbaMQaata kTutaa, 

paalaktvaacao AacarNa yaamaQyao samaupadoSaaWaro saaF pa`apta kolao jaa} Saktao. Aajakala 

samaupadoSana ek irvaaja banalaa Aaho mhNaUnaca yaa gaaoYTIkDo laxa idlao paaihjao kI tao eka 

yaaogya vyaavasaaiyakaWaro kolao gaolao paaihjao.  

 

pa`.pa`.pa`.pa`.2222    AaOYaQaaMcaI kaya AavaSyaktaa AahoAaOYaQaaMcaI kaya AavaSyaktaa AahoAaOYaQaaMcaI kaya AavaSyaktaa AahoAaOYaQaaMcaI kaya AavaSyaktaa Aaho????    

].2 Anaok maanaisak ivakaraMmaQyao ]pacaarata AaOYaQao ATL Baaga Aahota. AaOYaQaaMWaro 

maoMdUtaIla Aistatvaata Asalaolyaa rsaayanaaMcao saMtaulana zovalao jaatao AaiNa saamaanya isqataI (]da. 

maQaumaohraoQak AaOYaQaaMmauLo maQaumaoFaMta saaKarocao pàmaaNa saMtauilata zovaNyaasa madta imaLtao) pa`apta 

krNyaata madta imaLtao. hI laxaNao raogyaacyaa inayaM~aNaacyaa palaIkDo Aahota AaiNa mhNaUnaca 

AaOYaQaaMnaa pàaqaimaktaa pàapta haotao.     

    

pa`.pa`.pa`.pa`.3333    maaJyaa ima~aaMnaI malaa yaaogaaByaasa, vyaayaamaSaaLa, naRtya ikMvaa saMgaIta vagaa_ta sahBaagaI maaJyaa ima~aaMnaI malaa yaaogaaByaasa, vyaayaamaSaaLa, naRtya ikMvaa saMgaIta vagaa_ta sahBaagaI maaJyaa ima~aaMnaI malaa yaaogaaByaasa, vyaayaamaSaaLa, naRtya ikMvaa saMgaIta vagaa_ta sahBaagaI maaJyaa ima~aaMnaI malaa yaaogaaByaasa, vyaayaamaSaaLa, naRtya ikMvaa saMgaIta vagaa_ta sahBaagaI 

haoNyaacaa sallaa idlaa Aaho, jyaamhaoNyaacaa sallaa idlaa Aaho, jyaamhaoNyaacaa sallaa idlaa Aaho, jyaamhaoNyaacaa sallaa idlaa Aaho, jyaamauLo malaa paunha navacaotanaa pa`apta hao{la AaiNa maaJyaa auLo malaa paunha navacaotanaa pa`apta hao{la AaiNa maaJyaa auLo malaa paunha navacaotanaa pa`apta hao{la AaiNa maaJyaa auLo malaa paunha navacaotanaa pa`apta hao{la AaiNa maaJyaa 
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samasyaaMpaasaUna malaa sauTka imaLola. kahI samasyaa kaoNatyaa CMd Aqavaa jaIvanaSaOlaIta badla samasyaaMpaasaUna malaa sauTka imaLola. kahI samasyaa kaoNatyaa CMd Aqavaa jaIvanaSaOlaIta badla samasyaaMpaasaUna malaa sauTka imaLola. kahI samasyaa kaoNatyaa CMd Aqavaa jaIvanaSaOlaIta badla samasyaaMpaasaUna malaa sauTka imaLola. kahI samasyaa kaoNatyaa CMd Aqavaa jaIvanaSaOlaIta badla 

kolyaanao saaoDivalyaa jaa} Saktaata kakolyaanao saaoDivalyaa jaa} Saktaata kakolyaanao saaoDivalyaa jaa} Saktaata kakolyaanao saaoDivalyaa jaa} Saktaata ka????    

].3 var saaMigatalaolyaa taM~aaWaro, ivaSaoYak$na yaaogaaByaasa AaiNa vyaayaamaaWaro saaQaarNapaNao 

Aaraogyaasa pa`aotsaahna idlao jaatao, AaiNa AiQaktar AaraogyapaUNa_ jaIvanaSaOlaIcao pa`kar Aahota. ho 

ivaSaoYa samasyaaMvarIla ]pacaar naahIta. vaOiSaYTyapaUNa_ raogaaMsaazI ivaivaQa pàkarcaI AaOYaQao AaiNa 

manaaoicaiktsaocaI garja Asatao.  

    

pa`.pa`.pa`.pa`.4444    maagacyaa vaoLI, taI svabaLavar kovaL Jaaopaocyaa gaaoLyaaMcyaa saaFanao 3maagacyaa vaoLI, taI svabaLavar kovaL Jaaopaocyaa gaaoLyaaMcyaa saaFanao 3maagacyaa vaoLI, taI svabaLavar kovaL Jaaopaocyaa gaaoLyaaMcyaa saaFanao 3maagacyaa vaoLI, taI svabaLavar kovaL Jaaopaocyaa gaaoLyaaMcyaa saaFanao 3----4 idvasaaMta zIk 4 idvasaaMta zIk 4 idvasaaMta zIk 4 idvasaaMta zIk 

JaalaI, Aataa taSaIca sauQaarNaa ka idsaUna yaota naahIJaalaI, Aataa taSaIca sauQaarNaa ka idsaUna yaota naahIJaalaI, Aataa taSaIca sauQaarNaa ka idsaUna yaota naahIJaalaI, Aataa taSaIca sauQaarNaa ka idsaUna yaota naahI????    

].4 kdaicata, maagaIla vaoLI italaa manaaovaO&ainak samasyaaMcao taIva` parMtau saaQaarNa samasyaa 

JaolaavaI laagalaI haotaI, parMtau yaavaoLI taovaZI taIva`taa naahI. vaastavaata, saMSaaoQanaaWaro Asao 

AaZLUna Aalao Aaho kI pa`tyaok navaIna GaTnaosah, raogaacaI taIva`taa AaiNa kaL yaamaQyao vaaZ 

hao} Saktao.    

    

pa`.pa`.pa`.pa`.5555    AapaNaasAapaNaasAapaNaasAapaNaasa kQaIpaya_Mta AaOYaQao caalaU zovalaI paaihjaotaa kQaIpaya_Mta AaOYaQao caalaU zovalaI paaihjaotaa kQaIpaya_Mta AaOYaQao caalaU zovalaI paaihjaotaa kQaIpaya_Mta AaOYaQao caalaU zovalaI paaihjaota????    

].5 ho pàtyaok manaaoraoga ivakarasaazI badlata Asatao. eKaaVa yaaogya manaaoicaiktsakacyaa 

kzaor paya_vaoxaNa AaiNa maaga_dSa_naa AMtaga_ta tyaa caalaU zovalyaa paaihjaota. AaOYaQao caalaU zovaNyaata 

Aalaolyaa kaoNatyaahI samasyaocaI cacaa_ manaaoicaiktsakasah kolaI paaihjao mhNajao tao Aapalyaa 

samasyaobaabata kaoNatyaa pàkarcao ]<ar saadr k$ SaktaIla. AaOYaQao Aapalyaa inaNa_yaanausaar 

badlaNao ikMvaa qaaMbaivalaI jaataa kamaa nayaota.  

    

pa`.pa`.pa`.pa`.6666    vaOflyarvaOflyarvaOflyarvaOflyaraoQak, manaaoraogaraoQak AaiNa AavaogaraoQak AaOYaQaaMcao sava_saamaanya sahpairNaama aoQak, manaaoraogaraoQak AaiNa AavaogaraoQak AaOYaQaaMcao sava_saamaanya sahpairNaama aoQak, manaaoraogaraoQak AaiNa AavaogaraoQak AaOYaQaaMcao sava_saamaanya sahpairNaama aoQak, manaaoraogaraoQak AaiNa AavaogaraoQak AaOYaQaaMcao sava_saamaanya sahpairNaama 

kaoNatao AahotakaoNatao AahotakaoNatao AahotakaoNatao Aahota????    

].6 AaOYaQaaMcyaa pa`tyaok gaTamaQyao kahI saamaanya sahpairNaama Aahota AaiNa kahI 

sahpairNaama vaOyai>k AaOYaQaaMSaI saMbaMiQata Aahota. sahpairNaama vya>IgaiNak AsaU Saktaata. 

yaabaabata Aapalyaa manaaoicaiktsakaSaI cacaa_ krNao ]<ama rahIla. AaOYaQao sau$ krtaaMnaa 

manaaoicaiktsak AapaNaasa tyaacyaa mahtvapaUNa_ sahpairNaamaaMbaabata saaMgataIla.  
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pa`.pa`.pa`.pa`.7777    naohmaIca yaa AaOYaQaaMnaI AiQak Jaaopa yaotao kanaohmaIca yaa AaOYaQaaMnaI AiQak Jaaopa yaotao kanaohmaIca yaa AaOYaQaaMnaI AiQak Jaaopa yaotao kanaohmaIca yaa AaOYaQaaMnaI AiQak Jaaopa yaotao ka????    yaa Jaaopaocyaa gaaoLyaa Aahota ka?yaa Jaaopaocyaa gaaoLyaa Aahota ka?yaa Jaaopaocyaa gaaoLyaa Aahota ka?yaa Jaaopaocyaa gaaoLyaa Aahota ka?    

].7 ho AavaSyak naahI kI sava_ca AaOYaQaaMnaI Jaaopa yao{la. navaIna AaOYaQaaMpaOkI Anaok 

AaOYaQa raogyaacyaa dOnaMidna kamakajaata hstaxaopa na krtaa tyaacyaa saiÂya jaIvanaSaOlaIsaazI 

AnaukUla sva$paata kama krNyaasaazI tayaar krNyaata AalaolaI Aahota. Anaok $gNaaMsa 

sau$vaataIsa baoSauw haoNyaacaa AnauBava haotaao, parMtau ha pairNaama lavakrca naYT haotaao. tarIhI, 

AapaNaasa jar samasyaa AnauBavaasa yaota Asaola, tar kRpayaa AapaNa yaabaabataIta lavakrata 

lavakr Aapalyaa manaaoicaiktsakasah cacaa_ kra.  

AaOYaQaivaÂotao AaiNa raogyaaWara manaaoraogaacyaa AaOYaQaaMnaa “Jaaopaocyaa gaaoLyaa” mhNaUna ]ccaarNao 

hI ek caukIcaI saM&a Aaho AaiNa itacaa vaapar caukIcyaa pawtaInao kolaa jaataao. AaOYaQaaMcaa 

]XoSa Jaaopa vaaZivaNao nasaUna, kovaL AMtasqa rasaayainak AsaMtaulana zIk krNao Aaho.  

    

pa`.pa`.pa`.pa`.8888    pa`tyaok jaNa sahpairNaamaaMivaYayaI baaolata Asataao. pa`tyaok jaNa sahpairNaamaaMivaYayaI baaolata Asataao. pa`tyaok jaNa sahpairNaamaaMivaYayaI baaolata Asataao. pa`tyaok jaNa sahpairNaamaaMivaYayaI baaolata Asataao. AaOYaQaaMmauLo maaJyaa maU~aaSaya ikMvaa AaOYaQaaMmauLo maaJyaa maU~aaSaya ikMvaa AaOYaQaaMmauLo maaJyaa maU~aaSaya ikMvaa AaOYaQaaMmauLo maaJyaa maU~aaSaya ikMvaa 

Anya AvayavaaMcao pad̀IGa_ kaLasaazI nauksaana hao{la kaAnya AvayavaaMcao pad̀IGa_ kaLasaazI nauksaana hao{la kaAnya AvayavaaMcao pad̀IGa_ kaLasaazI nauksaana hao{la kaAnya AvayavaaMcao pad̀IGa_ kaLasaazI nauksaana hao{la ka????    

].8 manaaoicaiktsakIya AaOYaQao hI Anya AaOYaQaaMsaarKaIca Aahota (]da. Pdya ikMvaa 

paaoTasaazI AsalaolaI AaOYaQao). kaoNataohI ]pacaar jyaamauLo mahtvapaUNa_ Aarama pa`apta haotaao, maga 

tyaamauLo Balao hI saaQaarNa AsqaayaI sahpairNaama hao} dota, tao svaIkarah_ Aahota. jar AapaNa 

nauksaana:laaBa yaacao pàmaaNa paaihlao tar hIca gaaoYT manaaoraoga AaOYaQaaMsaazI doKaIla laagaU haotao. 

sava_saamaanya $paata manaaoicaiktsaoSaI saMbaMiQata klaMkasaazI manaaoraogaacaI AaOYaQao hI ek baLIcaa 

bakra banaivaNyaata AalaolaI Aahota. AaOYaQao, jar paya_vaoxaNaaMtaga_ta GaotalaI gaolaI, tar tyaamauLo jasao 

samajalao jaatao tasaa maU~aipaMD, yakRta ikMvaa Pdyaavar pairNaama haota naahI. AapaNaaWaro jaI 

AaOYaQao GaotalaI jaataata tyaaMcyaa kalaavaiQak paahNaI krNyaasaazI jar AavaSyaktaa Asaola tar 

Aapalyaa Da#ÁTraMsaaobata cacaa_ kra.  

 

pa`.pa`.pa`.pa`.9999    malaa Asao saaMgaNyaata Aalao Aaho kI jar hI AaOYaQao pa`dIGa_ kaL GaotalaI gaolaI tar malaa Asao saaMgaNyaata Aalao Aaho kI jar hI AaOYaQao pa`dIGa_ kaL GaotalaI gaolaI tar malaa Asao saaMgaNyaata Aalao Aaho kI jar hI AaOYaQao pa`dIGa_ kaL GaotalaI gaolaI tar malaa Asao saaMgaNyaata Aalao Aaho kI jar hI AaOYaQao pa`dIGa_ kaL GaotalaI gaolaI tar 

maaJyaa maoMdUcyaa taMtaUMnaa kmakuvata k$ SaktaIla. ho Karo Aaho kamaaJyaa maoMdUcyaa taMtaUMnaa kmakuvata k$ SaktaIla. ho Karo Aaho kamaaJyaa maoMdUcyaa taMtaUMnaa kmakuvata k$ SaktaIla. ho Karo Aaho kamaaJyaa maoMdUcyaa taMtaUMnaa kmakuvata k$ SaktaIla. ho Karo Aaho ka????    
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].9 ho kaoNataahI AaQaar nasalaolao sadOva pa`caairta kolao jaata Asalaolao imaqak Aaho. Anaok 

laaokaMnaI hI AaOYaQao Aapalyaa saMpaUNa_ hyaataIta, saaQaarNa 30-40 vaYaa_Mpaya_Mta GaotalaI Aahota 

AaiNa tyaaMcyaa maoMdUvar yaa AaOYaQaaMcaa ivaparIta pairNaama Jaalaolaa naahI. Anaok vaYaa_Mcao saMSaaoQana 

AaiNa AQyayanaanaMtar hI AaOYaQao baajaarata ivaklaI jaataata. kaoNatyaahI [tar ]pacaaraMpa`maaNaoca, 

]<ama pairNaamaaMsaazI AaOYaQao yaaogya paya_vaoxaNaapaScaataca GaotalaI paaihjaota. tasaoca, maulaaMcyaa 

samasyaaMcao baabataIta madta imaLivaNyaasaazI ivaSaoYa AaOYaQao banaivalaI gaolaI Aahota.  

    

pa`.pa`.pa`.pa`.10101010    maI naohmaI haoimaAaopaqaI dvaaKaanyaaMcyaa jaaihrataI vaacataao, jyaamaQyao Asaa davaa maI naohmaI haoimaAaopaqaI dvaaKaanyaaMcyaa jaaihrataI vaacataao, jyaamaQyao Asaa davaa maI naohmaI haoimaAaopaqaI dvaaKaanyaaMcyaa jaaihrataI vaacataao, jyaamaQyao Asaa davaa maI naohmaI haoimaAaopaqaI dvaaKaanyaaMcyaa jaaihrataI vaacataao, jyaamaQyao Asaa davaa 

krNyaata Aalaolaa Asataao kI tyaaMcyaaWaro idlao jaata Asalaolao ]pacaar paUNa_paNao krNyaata Aalaolaa Asataao kI tyaaMcyaaWaro idlao jaata Asalaolao ]pacaar paUNa_paNao krNyaata Aalaolaa Asataao kI tyaaMcyaaWaro idlao jaata Asalaolao ]pacaar paUNa_paNao krNyaata Aalaolaa Asataao kI tyaaMcyaaWaro idlao jaata Asalaolao ]pacaar paUNa_paNao 

sahpairNaamarihta Aahota. ha ]<ama payaa_ya naahI Aaho kasahpairNaamarihta Aahota. ha ]<ama payaa_ya naahI Aaho kasahpairNaamarihta Aahota. ha ]<ama payaa_ya naahI Aaho kasahpairNaamarihta Aahota. ha ]<ama payaa_ya naahI Aaho ka????    

].10 kaoNaIhI Aapalyaa [cCa AaiNa ivaSvaasaanausaar yaaogya icaiktsaocaI inavaD k$ Saktaao, 

parMtau jaaihrataI AaiNa AfvaaMcyaa AaQaaro naahI. kaoNataohI ]pacaar sahpairNaaMpaasaUna mau> 

nasataata, ]payau>taa doKaIla taovaZIca mahtvaacaI Aaho. ek vaoL inadana JaalyaanaMtar, vaOflya, 

]nmaad AaiNa WOvyai>matvaacyaa isqataIcao inayaM~aNa krNyaasaazI kolyaa gaolaolyaa ivalaMbaacao 

samaqa_na kaoNatyaahI pa`karo krtaa yaoNaar naahI; AaiNa mhNaUnaca, inaraogaI haoNyaacaI gataI doKaIla 

samaana $paanao mahtvapaUNa_ Aaho.  

AapaNaasa kaoNatyaahI ivaSaoYa& Da#ÁTraMsaaobata AapalaI icaiktsaa badlaNyaacyaa inaNa_yaabaabata cacaa_ 

kolaI paaihjao. manaaoicaiktsakacyaa paya_vaoxaNaaiSavaaya elaaopa#iqak AaOYaQao GaoNao sau$ k$ nayao.     

    

pa`.pa`.pa`.pa`.11111111    elaaopaOqaI elaaopaOqaI elaaopaOqaI elaaopaOqaI AaOYaQaI jaI “rsaayana” AahotAaOYaQaI jaI “rsaayana” AahotAaOYaQaI jaI “rsaayana” AahotAaOYaQaI jaI “rsaayana” Aahota tyaaMcyaa taulanaota jaDIbauÉIcao ]pacaar ikMvaa a tyaaMcyaa taulanaota jaDIbauÉIcao ]pacaar ikMvaa a tyaaMcyaa taulanaota jaDIbauÉIcao ]pacaar ikMvaa a tyaaMcyaa taulanaota jaDIbauÉIcao ]pacaar ikMvaa 

inasagaao_pacaar AiQak caaMgalaa payaa_ya naahI kainasagaao_pacaar AiQak caaMgalaa payaa_ya naahI kainasagaao_pacaar AiQak caaMgalaa payaa_ya naahI kainasagaao_pacaar AiQak caaMgalaa payaa_ya naahI ka????    

].11 vaOVikya icaiktsaosaazI vaaparlao jaaNaaro sava_ GaTk svaBaavata: “rsaayana” Asataata. 

kovaL tyaaMcaa s~aaota badlataao, mhNajaoca jaDIbaUÉI, pa`aNaI ikMvaa rasaayainak. manaaoraogaacyaa 

dRYTIkaoNaataUna mahtvaacaI baaba hI Aaho kI zamapaNao AaiNa lavakr baro haoNao. elaaopaOiqak 

AaOYaQao iktyaok vaYaa_Mcyaa saMSaaoQanaanao ivaSauw krNyaata AalaolaI Aaho. sava_ ]pacaaraMcaosava_ ]pacaaraMcaosava_ ]pacaaraMcaosava_ ]pacaaraMcao Aapalyaa 

Aapalyaa ihSSaacao ivaparIta pairNaama Aahota.  
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pa`.pa`.pa`.pa`.12121212    [saITI [saITI [saITI [saITI kaya Aaho? JaTka doNyaacao ]pacaar? malaa vaaTlao kI Aataa yaacaa vaapar kaya Aaho? JaTka doNyaacao ]pacaar? malaa vaaTlao kI Aataa yaacaa vaapar kaya Aaho? JaTka doNyaacao ]pacaar? malaa vaaTlao kI Aataa yaacaa vaapar kaya Aaho? JaTka doNyaacao ]pacaar? malaa vaaTlao kI Aataa yaacaa vaapar 

kolaa jaata naahI.kolaa jaata naahI.kolaa jaata naahI.kolaa jaata naahI.    

].12 [laoÁT^aoknvailsavh icaiktsaomaQyao eka ]pakrNaaWaro maoMdUmaQyao CaoTyaaSaa ivaVuta 

pa`vaahaWaro JaTka idlaa jaataao. yaa JaTÁyaasaarKyaa halacaalaInao maoMdUtaIla paoSaI AaiNa 

nyauraoT^ansamaITr maQyao pairvata_na AaNalao jaatao jyaamauLo maanaisak raogyaaMcyaa laxaNaata sauQaarNaa 

AaNaNyaamaQyao madta pa`apta haotao. 

Anaok SaairrIk raogaaMmaQyao ivaVutapa`vaahacaa vaapar kolaa jaataao, mhNaUna vaIjaocaa JaTka ho 

paUNa_paNao caukIcao naava Aaho. 

Anaok maanaisak isqataIMmaQyao [saITI ek KaUpaca vaO&ainak ]pacaaraMcaa payaa_ya Aaho, AaiNa paUNa_ 

jagaBarata yaacaa vaapar kolaa jaataao. Anaok karNaaMmauLo, jyaamaQyao tyaacyaaSaI saMbaMiQata klaMk 

AaiNa BaItaIcaa samaavaoSa Aaho, raojacyaa vaOVkIya vyavaharata yaacaa ]payaaoga krNyaacao pam̀aaNa 

kmaI Jaalaolao Aaho, parMtau manaaoraoga AaNaIbaaNaIcyaa isqataImaQyao kahI pa`kNaata AajahI ha ek 

AtyaMta ]payau> payaa_ya Aaho. 

 

pa`.pa`.pa`.pa`.13131313    [saITIcao ica~aNa jasao ica~apaTaMmaQyao krNyaata Aalaolao Aaho tyaapa`maaNao Bayaanak AaiNa [saITIcao ica~aNa jasao ica~apaTaMmaQyao krNyaata Aalaolao Aaho tyaapa`maaNao Bayaanak AaiNa [saITIcao ica~aNa jasao ica~apaTaMmaQyao krNyaata Aalaolao Aaho tyaapa`maaNao Bayaanak AaiNa [saITIcao ica~aNa jasao ica~apaTaMmaQyao krNyaata Aalaolao Aaho tyaapa`maaNao Bayaanak AaiNa 

AmaanavaIya naahI Aaho kaAmaanavaIya naahI Aaho kaAmaanavaIya naahI Aaho kaAmaanavaIya naahI Aaho ka????    ho vaodnaadayaI Aaho ka?ho vaodnaadayaI Aaho ka?ho vaodnaadayaI Aaho ka?ho vaodnaadayaI Aaho ka?    

].13 naahI, [saITI icaiktsaa ek Apaoxaopam̀aaNao saurixata pawta Aaho. ica~apaTaMta daKaivalaolao 

[saITI BaItaI inamaa_Na krNaaro Aaho. vaastavaata $gNaasa baoSauwI AaiNa maa*sapaoSaIMmaQyao Aarama 

imaLvaUna idlaa jaataao. mhNaUna, vaodnaocyaa baabaI kmaI Aahota.  

    

pa`.pa`.pa`.pa`.14141414    $gNa jaao maanaisak $paanao AajaarI Aaho, tyaalaa [saITI ]pacaar idlao paaihjaota $gNa jaao maanaisak $paanao AajaarI Aaho, tyaalaa [saITI ]pacaar idlao paaihjaota $gNa jaao maanaisak $paanao AajaarI Aaho, tyaalaa [saITI ]pacaar idlao paaihjaota $gNa jaao maanaisak $paanao AajaarI Aaho, tyaalaa [saITI ]pacaar idlao paaihjaota kakakaka????    

].14 [saITI ek saurixata icaiktsaa Aaho. parMtau yaasa SaovaTcaa ]paaya mhNaUna samajataa 

kamaa nayao. jaovha $gNaacyaa manaata saiÂya Aatmahtyaocao ivacaar GaaoMgaavata Asataata, ikMvaa 

AiQak AaÂmak AaiNa ihMsak haotaao, taovha ho AtyaMta pa`BaavaI Aahota. ho ]pacaar pa`itakar 

krNaaÆyaa pa`krNaaMta doKaIla saaFkarI isaw haotaata.  
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pa`.pa`.pa`.pa`.15151515    [saITI cao sahpairNaama kaoNatao Aahota[saITI cao sahpairNaama kaoNatao Aahota[saITI cao sahpairNaama kaoNatao Aahota[saITI cao sahpairNaama kaoNatao Aahota????    jasao ica~apaTaMmaQyao daKaivaNyaata Aalaolao Aaho, jasao ica~apaTaMmaQyao daKaivaNyaata Aalaolao Aaho, jasao ica~apaTaMmaQyao daKaivaNyaata Aalaolao Aaho, jasao ica~apaTaMmaQyao daKaivaNyaata Aalaolao Aaho, 

tyaapa`maaNao yaamauLo smaRitaBa`MSa AaiNa maoMdUcaI hanaI haota natyaapa`maaNao yaamauLo smaRitaBa`MSa AaiNa maoMdUcaI hanaI haota natyaapa`maaNao yaamauLo smaRitaBa`MSa AaiNa maoMdUcaI hanaI haota natyaapa`maaNao yaamauLo smaRitaBa`MSa AaiNa maoMdUcaI hanaI haota naahI ka?ahI ka?ahI ka?ahI ka?    

].15 $gNaasa DaokoduKaI AaiNa maa*sapaoSaImaQyao vaodnaa AnauBavaasa yaotaata jyaa naMtar 

vaodnaaSaamakaMnaI kmaI haotaata. kahI AsaMtaulana AaiNa smaRtaIcyaa samasyaa ]pacaaranaMtar taatkaL 

idsaUna yaotaata, ho pairNaama icaiktsaonaMtar lavakrca naYT haotaata.  

[saITI ho BayakarI naaTyaica~aNa Jaalyaanao sava_saamaanya janataota KaUpaca gaOrsamaja pasarlaolao 

Aahota. saMSaaoQanaaWaro ho daKaivaNyaata Aalao Aaho kI, vaO&ainak $paata Aayaaoijata [saITI mauLo 

kaoNatyaahI pa`karcaI maoMdUcaI hanaI haota naahI.  

 

pa`.pa`.pa`.pa`.16161616    ek vaoL AamhI [saITI krvaUna Gaotalao tar Aamhalaa AayauYyaBar [saITI kravaI ek vaoL AamhI [saITI krvaUna Gaotalao tar Aamhalaa AayauYyaBar [saITI kravaI ek vaoL AamhI [saITI krvaUna Gaotalao tar Aamhalaa AayauYyaBar [saITI kravaI ek vaoL AamhI [saITI krvaUna Gaotalao tar Aamhalaa AayauYyaBar [saITI kravaI 

laagaola kalaagaola kalaagaola kalaagaola ka????    

].16 saaQaarNapaNao [saITIcaa kaosa_ $gNaacaa Aajaar AaiNa pa`itaiÂyaocyaa AaQaaro inaiScata 

kolaa jaataao. yaa kaosa_maQyao 6-10 [saITI samaaivaYT hao} Saktaata. kahI $gNaaMnaa kdaicata 

[saITIcyaa ]paÂmaavar doKaroKaIsaazI zovalao jaa} Saktao. Asaa ivacaar krNao ja$rI naahI 

kI ho naohmaIca AavaSyak Aaho.  

 

pa`.pa`.pa`.pa`.17171717    maanaisak maanaisak maanaisak maanaisak raogaavar ]pacaar krNyaasaazI eKaadIraogaavar ]pacaar krNyaasaazI eKaadIraogaavar ]pacaar krNyaasaazI eKaadIraogaavar ]pacaar krNyaasaazI eKaadI    Sas~aiÂyaa ]palabQa Sas~aiÂyaa ]palabQa Sas~aiÂyaa ]palabQa Sas~aiÂyaa ]palabQa Aaho kaAaho kaAaho kaAaho ka????    

].17 haoya, ASaI pa`krNao jaI pauratana, gaMBaIr AaiNa AajahI Aistatvaata Aahota, jyaaMcyaavar 

pa`sqaaipata ]pacaaraMnvayao ]pacaar krNyaata Aalaolao Aahota AaiNa tarIhI gaMBaIr vyaaQaI ]paisqata 

Aaho, taoqao mauKyatvao vaOflya AaiNa AaosaIDI (manaaoSalyaicaiktsaa) yaavarIla ]pacaaraMsaazI kahI 

Sas~aiÂyaa ]palabQa Aahota.  

DIpa baòna isTmyaulaoSana (DIbaIesa), jao ek navaIna taM~a Aaho AaiNa Aajapaya_Mta maUlyamaapana kolao 

jaata Aaho, tao kdaicata kahI ivaiSaYT manaaoraoga isqataImaQyao sahayyak hao} Saktao.     

    

pa`.pa`.pa`.pa`.18181818    irpaITIiTva T^ansÂ#inayala ma#gnaoiTk isTmyaulaoSana (AarTIemaesa) irpaITIiTva T^ansÂ#inayala ma#gnaoiTk isTmyaulaoSana (AarTIemaesa) irpaITIiTva T^ansÂ#inayala ma#gnaoiTk isTmyaulaoSana (AarTIemaesa) irpaITIiTva T^ansÂ#inayala ma#gnaoiTk isTmyaulaoSana (AarTIemaesa) kaya Aahokaya Aahokaya Aahokaya Aaho????    

].18 AarTIemaesa ek gaOr-AaÂmak taM~a Aaho jyaaWaro DaoÁyaacyaa baaF AavarNaavar 

sqaanaIya cauMbakIya xao~a inamaa_Na k$na maoMdUcyaa paoSaIMnaa ]<aoijata kolao jaatao. vaOflyaacyaa vyaaQaInao 
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ga`sta raogyaaMmaQyao ho sahayyak z$ Saktao, AaiNa yaacaa vaapar [tar ivakaraMmaQyao krNyaasaazI 

maUlyamaapana kolao jaata Aaho.     

    

pa`.pa`.pa`.pa`.19191919    manaaoicaiktsaa manaaoicaiktsaa manaaoicaiktsaa manaaoicaiktsaa kaya Aahokaya Aahokaya Aahokaya Aaho????    saM&anaatmak vyavahar ]pacaar kaya Aahota?saM&anaatmak vyavahar ]pacaar kaya Aahota?saM&anaatmak vyavahar ]pacaar kaya Aahota?saM&anaatmak vyavahar ]pacaar kaya Aahota?    

].19 manaaoicaiktsaa saamaanya $paata “saMvaad icaiktsaa” yaa $paata AaoLKalaI jaatao. yaamaQyao, 

manaaovaO&ainak isawaMtaaMcaa vaapar kahI maanaisak ivakaraMcao vyavasqaapana krNyaasaazI kolaa 

jaataao. manaaoicaiktsaa kuSala vyaavasaaiyakaMWaro kolaI jaatao.  

ka#ignaiTva ibahoivayar qaorpaI (saIbaITI) laa ivastaRta $paanao manaaoicaiktsaocyaa sva$paata vaaparlao 

jaatao. hI ivacaar AaiNa Aacaaracyaa isawaMtaavar AaQaairta Aaho.     

    

pa`.pa`.pa`.pa`.20202020    manamanamanamanaataUna ivakar dUr paLivaNyaasaazI AapaNa saMmaaohnaacaa vaapar ka krIta naahIataUna ivakar dUr paLivaNyaasaazI AapaNa saMmaaohnaacaa vaapar ka krIta naahIataUna ivakar dUr paLivaNyaasaazI AapaNa saMmaaohnaacaa vaapar ka krIta naahIataUna ivakar dUr paLivaNyaasaazI AapaNa saMmaaohnaacaa vaapar ka krIta naahI????    

].20 saMmaaohna ek icaiktsakIya taM~a Aaho jyaacaa vaapar kahI ivaiSaYT pa`karcyaa maanaisak 

samasyaaMvar krNyaata Aalaolaa Aaho. ha ek sava_saaQaarNa gaOrsamaja Aaho kI yaaWaro sava_ 

gahna maanaisak saMGaYa_ dUr kolao jaa} Saktaata.     

    

pa`.pa`.pa`.pa`.21212121    Da#ÁTr, Da#ÁTr, Da#ÁTr, Da#ÁTr, taumhI maaJyaasaazI jaI AtaumhI maaJyaasaazI jaI AtaumhI maaJyaasaazI jaI AtaumhI maaJyaasaazI jaI AaOYaQao inaQaa_irta kolaI Aahota tyaaMcyaabaabata maI aOYaQao inaQaa_irta kolaI Aahota tyaaMcyaabaabata maI aOYaQao inaQaa_irta kolaI Aahota tyaaMcyaabaabata maI aOYaQao inaQaa_irta kolaI Aahota tyaaMcyaabaabata maI 

[MTrnaoTvar vaacalao Aaho. malaa vaaTta naahI kI malaa yaa AaOYaQaaMcaI garja Aaho[MTrnaoTvar vaacalao Aaho. malaa vaaTta naahI kI malaa yaa AaOYaQaaMcaI garja Aaho[MTrnaoTvar vaacalao Aaho. malaa vaaTta naahI kI malaa yaa AaOYaQaaMcaI garja Aaho[MTrnaoTvar vaacalao Aaho. malaa vaaTta naahI kI malaa yaa AaOYaQaaMcaI garja Aaho????    

].21 [MTrnaoT var iÁlak krtaaca laaokaMnaa KaUpa kahI maaihtaI pa`apta haotao. parMtau, ho 

ivaSvasanaIya va AivaSvasanaIya maaihtaIcao imaEaNa Aaho. bahuQaa hI maaihtaI Ba`amak AsaU Saktao. 

yaaWaro kaoNaacao ]pacaar inaiScata kolao jaa} Sakta naahIta. ho ]<ama Aaho kI ]pacaar 

krNyaacao kama taumhI manaaoicaiktsakavar saaoDUna Va.  

 


